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PRESENTACION
¢Qué encontrards en este manual?

Durante los meses de septiembre y octubre de 2006, se
desarrollé en la Centenaria y Benemérita Escuela Normal
del Estado de Querétaro "Andrés Balvanera”, el taller
"Ensefianza de las Ciencias en Educacién Preescolar”. El
taller fue dirigido a estudiantes de 5to. Semestre™de la
Lic. en Educacion Preescolar. El presente manual es
resultado del taller y del tfrabajo de las alumnas, dirigide
a profesores y profesoras de educacién preescolar.
manual incluye 12 experimentos p




INTRODUCCION

¢CUAL ES EL OBJETIVO DE LA ENSENANZA DE LA CIENCIA Y
TECNOLOGIA?

El propdsito de ensefiar ciencias es desarrollar la capacidad del nifio para
entender la naturaleza de su entorno. Los nifios y los adultos debemos
comprender que lo que se necesita para ser cientifico lo fenemos potencialmente
cada uno de nosotros. El objetivo de ensefiar ciencias no es formar gente que
vaya a dedicar el resto de su vida a cuestiones cientificas, lo cual no es mal
propdsito, pero la intencién principal es formar seres humanos con una visién
integral, promoviendo el desarrollo de habilidades de pensamiento cientificas en
los nifios; como el cuestionar y reflexionar sobre los fenémenos naturales que
suceden a nuestro alrededor, mediante la investigacién de las causas que los
generan; esto le permitird al nifio desarrollar una actitud cientifica y convertirse
en un ser reflexivo, critico y analitico; capaz de seguir un método para realizar
investigaciones a partir de la informacién disponible, formular hipétesis y
verificar las mismas mediante la experiencia.
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¢Qué necesito?
e Tres vasos grandes.
e Un huevo.

e Agua.
e Sal.
e Azlcar.

¢Como se hace?

agy un . o
Wadir g0, ada, Io ye,, o €. Sia cons; P €0 de qgyq

Tlnu ’ U .
- hue otar acion afqq,
hte se hUnd- . e Nueyq, Siv eésy
Irq )’asf e e/Ves
e
AMment

¢Qué significa?

Sobre el huevo acttian dos fuerzas; su peso (la fuerza con lo que el huevo es atraido hacia el centro de
la Tierra, llamada fuerza de gravedad) y el empuje (la fuerza que ejerce hacia arriba el agua). Si el
peso del huevo es mayor que el empuje del agua, el huevo se hundird. En caso contrario flotard, si el
peso del huevo y el empuje del agua son iguales, el huevo quedard entre dos aguas. El empuje que sufre
un cuerpo en un liquido depende de tres factores:
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Peso del cuerpo

> Ladensidad del liquido
> Elvolumen del cuerpo que se encuentra sumergido
» Lagravedad

Al afiadir sal al agua, conseguimos un liquido mds denso que el agua pura,
lo que hace que el empuje que sufre el huevo sea mayory supere el peso
del huevo: el huevo flota.

¢Como se relaciona con mi vida diaria?

Este experimento nos muestra por -
qué es mas fdcil flotar enagua de - ,-‘.1"
mar que en agua de riosy piscinas.

Larespuestaestdenque el aguade Empuje del agua
mar por la sal que contiene es mds
densa que el agua de rio o piscina, ésta mayor densidad provocaque la
fuerzade empuje que ejerce el agua de mar sobre nuestro cuerpo
seamayor, por lo tanto el esfuerzo que realicemos por permanecer
flotando es menor en el mar que en una alberca con agua dulce.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo
> Tener listoy marcado el material para cada equipo.
> Al comenzar laactividad mostrar lasaly azdcar, puede darlos a probar.
> Alintroducir el huevo alas soluciones preguntar en cada ocasion ¢qué creen que va a pasar?

Alumnas participantes
Magali Refugio Balderas Alvarez
Nelly Beltran Ortiz
Ivonne Esparza Martinez
Maria Teresa Jaramillo Lopez
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J2.CUANTOS ANOS TIENE UN ARBOLX

¢Qué necesito? Adivina éCuantos
e Una rama de drbol (con un grosor mayor a un afos tengo?
centimetro).
e Lija para madera.
e Agua.
e Un vaso.
’rrcr\SVersa\
o = sl
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¢Qué significa?
Una forma de que los nifios asimilen que el mundo Vegeta ne de seres cuya
existencia (aparte de asegurar el bienestar de los seres vivos en general) merece
respeto es; comprobar que estdn vivos como ellos y que tienen funciones en

Los drboles como todos los seres vivos crecen. En el interior de
una rama o de del tronco de un drbol podemos observar anillos
que conforman el tronco. Los anillos son llamados por los
bidlogos “anillos de crecimiento”, cada anillo representa una
afio de vida del drbol.

Informacion adicional: La madera de unadrbol que se forma cada

afio adopta la forma de anillo anual de crecimiento. Lo ancho de cada anillo se
ve afectada porel climay otras variables, por ello, la arqueologia ha podido basarse en el estudio de estos
anillos para estimar las condiciones climdticasy las variaciones del ambiente en épocas pasadas. Partiendo
de drboles de edad conocida y comparando sus anillos con los de ejemplares de edad desconocida, los
arquedlogos han elaborado una cronologia que se remonta a unos 4.000 afios atrds; esta técnica de datacién
llamada dendrocronologia, se ha empleado para fechar estructuras y edificios antiguos de los que se
conservanvigas de madera.
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¢Como se relaciona con mi vida diaria?

Los nifios podrdn darse cuenta de que los seres vivos (en este caso
las plantas) pasan por un proceso de crecimiento y que el
crecimiento en los drboles aunque no es tan evidente como en los
humanos y algunos animales, existe.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo
> Realizar una blsqueda de ramas donde se observen los
anillos de crecimiento. Se recomiendan ramas de
eucaliptos o pinos.
> Antes de iniciar el experimento, se recomienda conversar
sobre la utilidad de conocer la edad de los drboles.
> Contar el nimero de anillos de ramas de diferentes
especies de drboles y compararlos en clase.

Alumnas participantes
Esperanza Corbella Andrade
Ma. Alejandra Sanchez Silva.




Manual de Experimentos para Preescolar

'a A SUSTANCIA X

¢Qué necesito?
* Un vasos desechable.
e Aceite.
* Agua. A |:|
* Alcohol.
e Trozos de madera.

¢ Pedacitos de aluminio.
* Popotes.

¢Como se hace? It

1. Llenahastauna cuartaparte de unvaso conagua, cuidaque el aguaresbales potias paredes del vaso.

2. En el mismo vaso, llena una cuarta parte con aceite y una cuarta parte con alcohol. Observa que el
aceite se coloca por encima del aguay el alcohol encima del aceite.

3. Si quieres hacer tu experimento mds atractivo afiade algunos cuerpos sélidos. Toma un trozo de
papel aluminio y colécalo con cuidado sobre el alcohol. Observa como el aluminio baja lentamente
hastadetenerse enlamiel.

4. Afade un pedacito de popote ¢donde se detiene?, agrega un pedazo de madera en ¢Cudl liquido se

detiene?

¢Qué significa?
Ladensidad es una manera de medir cuanta materia (masa) hay
de una sustancia en un espacio determinado (volumen).

Enlos liquidos la densidad es diferente y una sustancia menos
densa siempre estard por encima de la sustancia mds densa.
A continuacion te presento una tabla con las medidas

de densidad de diferentes sustancias.

¢Como se relaciona con mi vida diaria?
Los liquidos tienendiferente densidad, laleche
es menos densa que lamiel y el agua que el aceite; si
acostumbras poner miel en tu leche o agua de sabor, ahora sabes
por qué la miel se depositaenel fondo del vaso.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo

» Esnecesario que el vaso sea transparente para que se pueda ver con claridad.

> Motivaatus alumnos para que sugieran diferentes liquidos para hacer este experimento.
» Preparauna columna con diferentes liquidos para que los nifios comparen sus resultados.

Alumnas participantes
Natzllely Kezne Arredondo Alvarado
Maria del Carmen Moreno Olvera



Manual de Experimentos para Preescolar %@
o e e
é

¢Qué necesito?
* Dosglobos redondos de 23 cm.

® Tijeras.
* Unaregla.
** Hilo.

¢Cémo se hace?
1. Inflalos globosy procuraque tengan el mismo tamaiio.
2. Cortados pedazos de hilo de 30 cm aproximadamente.
3. Amarraunextremo de cada hilo a cadaglobo.
4. Pega el extremo libre de cada hilo al borde de una mesa, de manera
que los globos cuelguen a la misma alturay estén separados entre si por
15 cm. aproximadamente.
5. Sopla tan fuerte como puedas entre los globos. Observa que los globos se
moverdn uno haciael otro.

material para este Sast
lo por la maestrq de

Alumnas participantes
Alma Patricia Diaz Jaramillo,
Sarai Verdnica Juarez Alvarez
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.",EL AGUA SE PU

N

¢Qué necesito?
® Un popote cortado medida 1 cm.
® Cinta adhesiva éCémo se hace?
transparente i i
P § /}' 1. Cortaunsegmento del popote de uncentimetro de longitud.

® Agua 2. Cortaun pedazo de lacinta adhesivay enun extremo pega
* Tijeras el popote de formavertical.
o . 3. Colocalacintaadhesiva junto con el pedacito de popote
Un libro P4 sobre una letra de una de las pdginas del libro, en estas
® Unaregla N \/1/. condiciones, con ayuda del popote, hasta que se forme un
® Ungotero ] \Qﬂ S Z? mecanismo que sobresalga.
s 4.  Coloca con un gotero una gota de agua dentro del
pedazo de popote.

5. Ubica tu mirada encima del menisco de agua cuando esté una letra debajo
de la cinta y desplaza este dispositivo hacia arribay abajo, hasta que
quede enfocadalaletra se ve mayor o menor?
6. Alobservar laletra con el pedacito de popote lleno de agua, el
agua en estas condiciones se convierte en una lente que
amplificalaimagende laletra.

Yo observé por
primera vez
| las lunas de Jupiter

¢Qué significa?

Una lente es un medio u objeto que concentra (lente
;r_convergenfe) o hace divergir rayos de luz (lente divergente).
iLas lentes convergentes son mds gruesas por el centro que por
el bordey concentran (hacen converger) enun punto los rayos
: iy _ de luz que las atraviesan. En nuestro experimento la gota de
Galileo - S g ' __ogua dentro del popote funciona como una lente convergente.
Existen muchas utilidades de las lentes, por ejemplo los
microscopios, gafas, telescopios. El primer telescopio

astrondmico fue construido por Galileo Galilei.

wl
-

e

¢Como se relaciona con mi vida diaria?

Las lentes no ayudan a percibir de mayor tamafio las imdgenes'y por lo
tanto alas personas que tienen problema con la vista les ayuda a ver mejor.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo
> Estaactividad se recomienda para trabajarla dentro del aula formando Alumnas participantes
equipos de cuatro nifios para poder atender mejor a cada nifio y evitar Claudia Aguﬂa’r Sanchez
la distraccion por el tipo de material. Montserrat Ramlrez Pedraza
> Es recomendable trabajarla en grupos de tercer afio (si se ve que el Brenda! .Suar'ez Lar@
_ ) AN Ana Cecilia Tejeda Diaz
grupo es de un grado menor se tiene que ver si ya adquirieron la
Psicomotricidad fina).
> Introducir el término del lentey dar ejemplos, asi mismo estos ejemplos
tienen que encontrarlos; los propios nifios en su vida cotidiana.

L —
7




Manual de Experimentos para Preescolar

EL SONIDO DE LA GALLINA

Pero yo soy
un gallo éeh?

¢Qué necesito?

* Dos metros de hilo cdfiamo.

* Un vaso de pldstico o de unicel.
® Un palillo.

* Un clavo.

¢Como se hace?
1. Enelfondodelvasoenel centrorealizaunorificio conel clavo.
2. Pasael hilo por el orificio y amarra la mitad del palillo a un extremo del hilo (el extremo que se
encuentradentro del vaso).
Jalael otro extremo del hilo, de manera que el palillo quede apoyado en el fondo del vaso.
4. Conunamano sostén el vasoy con la otra foma entre tus dedos el hilo y apretdndolo desliza tus
dedos sobre el hilo.
5. Segun el modo como deslices los dedos por el hilo, ¢puedes producir sonidos semejantes a los
deunagallina?

w

El orificio del vaso debe Vaso
tener un didmetro cercano al l
del hilo; En caso de que el nifio Palillo

presente dificultad en Orificio
realizar este experimento, se
le proporcionard una aguja de
pldstico para insertar el hilo,
o bien, se le proporcionard el
vaso ya con el hilo insertado
(dependiendo la edad del
nifo).

Hilo

¢Qué significa?

Al deslizar el hilo entre tus dedos, se genera una vibracién en el fondo del vaso, la cual

varia de acuerdo con el movimiento de tus dedos. Las vibraciones viajan a través del vaso

y lo que permite el sonido es la forma que tiene el vaso. Estas vibraciones producen sonidos
similares a los de una gallina.

¢Como se relaciona con mi vida diaria?

A los nifios de preescolar se les ensefia los cinco sentidos, su funcidn y su importancia, pero es
importante que se intente despertar el interés del nifio en ¢como viaja el sonido? pues este
fendmeno se presentan en nuestro entorno todo el tiempo.
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Informacion adicional:
El sonido es una onda de presion que se transmite en un medio
eldstico como el aire, el agua o los sélidos como el suelo.

Siun objeto vibra, su movimiento se transmite a las moléculas
de aire que estdn cerca de él. Al moverse estas moléculas en
el instante se crea una regién donde la presién del aire es mds
alta. Como las particulas de aire comunican su movimiento a las
que estdn junto a ellas, esta zona de mayor presién (o de
compresidn) avanza un poco y asi sucesivamente.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo
Para explicar al nifio lamaneraen la que viaja el sonido se mostrard
unsencillo ejemplo que consiste en: formar una filay tomarse de la
mano, de tal manera que la persona de la orilla inicie un movimiento de
ondaalapersonasiguiente,y éstaalaque sigue y asi sucesivamente.
Cabe mencionar que para llegar a esta explicacién es necesario fomentar o promover la bisquedade
informacién en diversas fuentes acerca del sonidoy qué lo produce.

Este experimento puede ser complementado con:
» Algunadramatizacion que vayaarealizar.
> Sonidos (comparando conotfros objetos).
> Parahacer el sonido de una gallina en la harracion de un cuento.
Después de que el nifio se de cuenta del sonido que se escucha (gallina), se sugiere:
> Pintar el vaso de amarillo.
> Pegarle plumas.
> Pegarle una patitas.
> Hacer un disefio con el vaso semejante al de una gallina.

Alumnas participantes
Claudia Edith Camargo Torres

Alejandra Carrillo Herndndez
Yamisette Carvajal Rebolledo
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é A FUGA DEL AGUA

¢Qué necesito?

Dos pedazos de toalla de papel.
Un tazén.

Un vaso de vidrio.

Agua.

¢Como se hace?
1. Condos pedazos de papel realiza una mecha, retorciéndolos como se muestraen el dibujo.
2. Enelvaso colocaaguahastallenar un poco mds de lamitad del vaso.
3. Colocael vaso conagua junto al tazén e introduce lamecha que hiciste con las toallas de papel.
4. Enunos minutos observa qué es lo que pasa con el agua.

NOTA: Para observar con mds claridad los resultados se recomienda utilizar colorante vegetal.

¢Qué significa?

Las moléculas de alglin objeto o material, es decir, las pequefias partes que componen una
sustancia se mantienen unidas por una fuerza llamada cohesion. La adhesién es el nombre
que se le da a la atraccion entre moléculas de sustancias diferentes, por ejemplo, la
adhesion entre el agua y un objeto sdlido. En nuestro experimento, la adhesion del agua a la
toalla es grande. Algunas veces los liquidos pueden tener mds fuerza de adhesidn que de cohesidn, es
decir, que los liquidos pueden pegarse mds a objetos sélidos que a ellos mismos.

10
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El fenémeno de adhesién también se observa en las plantas. Al subir agua por el tallo de la planta, las
células que componen el tallo (llamados capilares), tienen un didmetro tan pequefio que facilita la
adhesidn de las moléculas de agua a dichas células, a este proceso se le conoce como accion capilar, entre
mds reducido es el espacio de los poros del sélido (en este caso los capilares) sube mds el agua.

¢Como se relaciona con mi vida diaria?
En la vida diaria podemos observar este fenémeno en |
varias situaciones, por ejemplo cuando tiramos la
leche, Mamd limpia con el trapo y éste absorbe el
liquido, esto es un ejemplo de adhesion.

Los agricultores que viven en zonas muy secas tratan
de mantener la tierra suelta para que sus poros
sean grandes y sea menos el agua que se evapora.
Esto lo podemos utilizar cuando se siembraalguna
plantay queremos que no se evapore el agua tan
rdpido.

Después de baiarnos y cuando nos secamos nos podemos percatar de
este fenémeno.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo

Es importante que al iniciar la actividad se tengan preparadas otras
actividades debido a que hay que esperar para ver el resultado del
experimento.

Alumnas participantes
Sarah Elena Bonilla Alonso
Cecilia Ramirez Gonzalez

Maria José Rodriguez Hernandez

"
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é ¢COMO SE DISUELVEN LAS SUSTANCIAS?

¢Qué necesith? F'alg ina vez le han Pu

® Dos vasos o recipientes de chocol o leche le han Puesto ung chare
transparentes. 2. Coloca en e Caué sucedic eharadit
uno de |
© Dos ¢ ‘ ) . 0S vasos
ucharaditas de café. dos tercios de| mismo, En . 9. fria hastq llegar q

. 4 . i 1
Agua fria y agua caliente. caliente en igyqy Proporcign 9 agua

o

¢Qué significa?
El proceso por el cual se disuelven las sustancias se denomina difusiony consiste enel
movimiento de los elementos, desde el lugar de mayor concentracién a otro de
menor concentracién, sin gasto de energia.

En el recipiente con agua fria la difusion ocurre en un tiempo mayor que en el
recipiente con agua caliente, debido a que el agua fria no tiene la energia calorifica
presente en el vaso con agua caliente, donde existe esa energia en forma de calor

que acelera el movimiento, y las sustancias se disuelven en menor tiempo. [ .
¢Como se relaciona con mi vida diaria? ) -

Cuando tomas una taza de café, sucede este fenémeno, si colocas aztcar en el

café y la revuelves con la cuchara chica aceleras alin mds el proceso, es decir, agregas

energia para que esté en movimiento (energia cinética). De lo contrario, fomarias el café caliente y semi-amargo,
o tibio pero dulce.

Recomendaciones para su aplicacién en grupo Alumnas participantes
Para la aplicacién se recomienda la supervisién de un adulto en el manejo Lizzeth Mata Morales

. . Ma. Wendoly Palacios Rojas
de sustancias calientes.
Una variante que se recomiendan para este experimento es: disolver
otros materiales como: café, cacao, tinta al agua, leche en polvo, aztcar
impalpable con color, jugo liquido o en polvo, etc.

12
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¢Qué necesito?
e Un poco de agua.

e Vinagre.
¢ Una hoja de papel.
e Sal

e Azlcar en polvo.

e Café molido.

e Una servilleta de papel.

e Un gotero.

e Cuatro recipientes pequeiios.

¢Como se hace?
1. Dibuja tu lengua en una hoja de papel.

2. Coloca cada uno de los ingredientes en un recipiente: sal, azicar en polvo, café molido y
vinagre. Luego disuelve el azlcar, el café y la sal por separado con un poco de agua.

3. Con la ayuda del gotero, coloca una gota de la primera solucién en tu lengua.
Marca sobre el dibujo la zona de la lengua que te ha permitido reconocer el sabor-.

5. Enjuaga el gotero, bebe un poco de agua y limpia la lengua con una servilleta de papel. Prueba
con las ofras soluciones.

¢Qué significa?

La lengua es el drgano del gusto, estd recubierta por mds de diez mil pequefias papilas que
contienen grupos de receptores llamadas papilas gustativas. Cada grupo estd especializado
para percibir cierto sabor. Los grupos de papilas estdn localizadas en forma
diferente segln el gusto que reconocen: el dulce y el salado estadn en la parte

7 “Y  delanteradela lengua; el dcido alos lados y el amargo, en la parte posterior.
‘ﬁ @ De esta forma, lo salado y lo dulce se percibe antes de que los alimentos
pasen por las zonas sensibles a lo amargo. Las papilas en su superficie
M presentan pelitos microscépicos llamados cilios. Los cilios estdn cubiertos
. de unos receptores especiales que son muy sensibles a lo que les rodea.
“ amargo Cuando te pones algo en la boca y empieza a disolverse con la saliva,
estimulaalos cilios que empiezan aemitir sefiales nerviosas. Estas llegan al

cerebro, que puede interpretar e identificar el sabor.

Algunas cosas pueden hacer que los receptores de las papilas gustativas sean
menos sensibles, como las bebidas o los alimentos frios. Una paleta helada
hecha con tu jugo favorito no tendrd el mismo sabor dulce que el zumo solo. Si
antes de comer algo que no te gusta chupas un cubito de hielo, seguro que no
notards el mal sabor. iPrueba la préxima vez que tengas que
tomar un medicamento con sabor desagradablel!

q

acido

salado .
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Recomendaciones para su aplicacién en grupo M

Puedes utilizar otros alimentos como miel, limén, etc.

ONE HALF GAUON

Alumnas participantes
Beatriz Garcia Garcia
Moénica Gonzalez Madrazo
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é EL GLOBO MAGICO

cesito?
delno.7. _
\G de p\éS'\'lCO.

{Que ne
. Un g\obo
Una bO'\'e‘

|. de vinagre. -
. 15(? ;rtcmos de bicarbonato de sodio

4. Una vez pu

coldcalo en PO
vacie enla potella.
‘ ¢Qué significa?

La efervescencia es un fenémeno que consiste en el
desprendimiento o liberacion de gas a través de un liquido.

Las sustancias bdsicas que provocan la efervescencia son el

bicarbonato de sodio y dcido citrico que al combinarse en un

medio acuoso, producen el gas denominado bidxido de carbono

(CO:). Este gas es el que provoca que el globo, al estar sellado a
la botella, se infle.

Recomendaciones para

¢Como se relaciona con mi vida diaria? su aplicacion en grupo
Enlaactualidad, laindustria de la confiteria ha desarrollado grandes > Realiza el experimento de
avances al elaborar novedosos y sofisticados productos, mismos que forma demostrativa.
tienen gran aceptaciéndentro de la poblacién infantil y juvenil. » Cuida que la botella sea

transparente para que se
Puedes encontrar este fenémeno en pastillas efervecentes para vea mejor el fendémeno de
combatir el dolor estomacal. efervescencia.

» Después de hacer el

- xperi i

Alumnas participantes ¢ per'l'men‘ro Tl_m los
materiales utilizados:

Carla Teresa Méndez Cuenca .
Beatriz Eugenia Rodriguez Tovar G globos, bicarbonato vy
L3

vinagre.
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NUESTRA CAMARA OSCURA
¢Qué necesito?
e Cartulina negra.
e Papel encerado.
e Una lata vacia de aluminio.
e Cinta adhesiva.
¢ Tijeras o abrelatas
e Unalfiler

¢Como se hace?

S

de vaso.

que no se desenrolle.

cono de papel, de manera que funcione como una tapa.

1. Con abrelatas o tijeras corta la tapa superior de la lata, de manera que la lata quede en forma

2. Enrolla la cartulina negra formando un cono y recorta el extremo ancho hasta que
encaje dentro de la abertura de la lata. Con cinta adhesiva pega el cono para

3. Con el'papel encerado corta un circulo ligeramente mds grande que el extremo ancho de tu

4. Pega el circulo que recortaste al extremo ancho del cono. Esta serd tu pantalla de observacién.
5. Con un alfiler realiza un agujero pequefio en el extremo cerrado de la lata.
6. Apunta el agujero de la lata a una luz brillante o a una escena iluminada por el sol y observa a través

del cono. Verds una imagen
pantalla.
¢Qué significa?

En nuestro experimento/ \

tratamos de probar cémo se|
) ( C

for man las imdgenes dentro de una

cdmara obscura, similar a lo que utilizé un

fisico francés llamado Nicéforo Niepce al

tomar la primera fotografiaen 1826.

La luz forma una linea perpendicular que al chocar con una superficie lisa o
pulida rebota en una direccién determinada; en este experimento la luz
sigue su trayectoria dentro del orificio y choca con las paredes de la lata,
para terminar proyectdndose en el papel encerado, lo cual permitird
observar una imagen, ya que la cartulina negra no deja pasar mds luz que la
que entrapor el orificio.

La imagen que se observa en el papel estard invertida, esto es porque el
orificio sélo foma dos puntos de reflejo del objeto, la parte superiory la
inferior.

Al deslizar el cono hacia fuera se permite la entrada de mds luz, lo que hace
que laimagen se amplie, de lo contrario, si el cono se mueve hacia adentro, la
imagen se reducird o se verd mds opaca.

Alumnas participantes

Elisa Ibarra Morales
Sandra Ivette Luna Hernandez
Patricia Olvera Lopez
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proyectada de manera invertida en la

C

¢Cémo se relaciona
con su vida diaria? -
Normalmente utilizamos las cdmaras
fotogrdficas, sin conocer como
funcionan, éste es un buen ejercicio
para comenzar a entender dicho
proceso.

Recomendaciones para su aplicacion
en grupo

» Debido al grado de complejidad
del experimento, se sugiere que sea
demostrativo.

> Implementar esta actividad en
espacios abiertos y con mucha luz.

> A través de preguntas despertar
interés en el nifio para que se
cuestione por qué se inviertan las
imdgenes.
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¢COMO SE FORMAN LAS NUBES

Es importante que los nifios observen

lo.s procesos naturales y que al mismo
tiempo aprecien y ¥aloren el cuidado v

¢Qué necesito?
e Unclavo.
e Martillo.
e Unabotellatransparente con tapén.

e Agua muy caliente (medio litro

1. Conayudadel martilloyel clavo, re cproximadamente).

unorificioenel tapén.

¢Como se hace?

e Unguante de cocina.

2. Colocaen la botella agua muy caliente
hasta la mitad de la botella, ayddate
con el guante de cocina.

3. Tapa labotellacon el tapény sopla todo el aire que puedas a través del agujero del tapén. CON
MUCHO CUIDADO, recuerdaque estdcaliente.

para que ho escape el aire (caliente) y mantén la botella asi por un

4. Tapa el orificio con el dedo
momento (uno o dos minutos).

5. Quitael dedodel tapdny observapor encima de labotella.

6. Preguntaa los chicos ¢qué observaron? Se observa que la botellase llena de vapor por dentroy

se forman pequefias gotas de agua. Al destapar labotella, el aguasaleen formade vapor

7. Preguntaatusalumnos ¢qué creenque pasé?
Sash

<Qué significa?
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Cuando soplaste en la botella, se formé vapor de agua (aire
caliente que salié de tus pulmones), el cual al entrar en

contacto con el aire frio (que estd en el ambiente), el vapor
e condensg, es decir, se volviod liquido, formando una nube.

Informacion adicional

’ .y .
! ll I", " ." P :','. ,'l CONDENSAR: Accién por la cual un cuerpo, que ocupa un cierto
’
4 'u' J o"o’, i g 0! volumen del espacio, se reduce a un volumen menor,
'/ 0,,’! ! ‘ '”l’ aumentando por consiguiente su densidad. Accién de

* kransformarse en gotitas o en cristales de hierro el vapor de
agua, al enfriarse el aire por debajo de su temperatura de saturacién.

¢Como se relaciona con mi vida diaria?

Este fendmeno lo puedes observar cuando hierve el agua de la olla de los frijoles, el caldo (de pollo o de
res o la sopa de verduras de mamad), cuando estds ddndote un bafio de agua caliente y sale vapor hacia
fuera del bafio y éste aire caliente choca con el aire frio del ambiente, cuando vas a tomar un té o un café
y observas cémo se forma la pequefia hube por encima de la taza.

Recomendaciones para su aplicacion en grupo

e Recomendamos que este experimento se realice de manera demostrativa, es decir por lamaestra

Alumnas participantes
Ana Elena Alcaras Diaz
Luz del Carmen Guerrero Salazar
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é EL AGUILA TIENE CALOR

¢Qué necesito?

Un pedazo de tela de algodén.
Una moneda.

Un palito de madera.
Unavela.

¢Como se hace?
1. Toma la moneday colécala en el centro de la
tela; aprisiénalay retuerce bien la tela por la

parte de atrds para que la moneda quede
firmemente deteniday la telabienestirada.  €omo el metal de la moneda es un buen conductor

2. Quema una de los extremos del palito de del calor,al quemar conelpalito de maderalatela,
madera hasta que se ponga rojo, y haz ¢l metal absorbié tan rdpido el calor que la telano
presién sobre la moneda durante unos diez ha tenido tiempo de quemarse. La madera y el
segundos. Retira el ldpiz y sopla las cenizas; pldstico, a diferencia de otros materiales, son

¢Qué significa?

ila tela ha quedado intactal malos conductores del calor; por ejemplo, un asa
de madera al no ser buen conductor del calor
permite que puedas tomar la olla caliente sin
uemarte las manos. Pero si las asas son también
q
s de aluminio icuidado!
< nia? , deuna olla
i yida diarid \gstico o
Como Se re\oaono con ‘V\c seas e madera® dee ssonc s Compcm\cs
om do ¢por rque ?2LasP de que
uego: \ara de 9
eguf\m 3 e or\eﬂ\‘c idea muy ¢
Tehas pr ndo és stasepP una ! dera©
. en made
no se cali iales de ry cua mu
ue elaboran mater‘\os conductores del Cg\? cyc\or‘ por lo que soN )
c:nc’reric\es son buer\\)o enos ¢ nductores ¢
u
el plastico onstruir asas ~

Recomendaciones para su aplicacion en grupo

Este experimento se recomienda sea demostrativo, es decir, que lo
realice el profesor (a).

Alumnas participantes
Marisela Duarte Flores
Mary Esmeralda Torres Moreno
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é LAS GRASAS

¢Qué necesito?

e Unahojablancade papel dividida en cuatro.
¢ Unacucharadade aceite comestible.
e Uncacahuate.

e Unacucharadade puré de manzana.

e Unacucharadade puré de pldtano.

2
¢Ccomo se hace? . "

py ate
es de comenzey o e

" ’;‘\“’fo de papel dibuja un c@
0)

- ana.

o sxanoy \amanz
ifurao

2. Tritu
3. Al comenz
(manzand.
correspon

Dejaseca’ laho

diente.
ja duranted

|tados @ contro-luZ-

4.

5 Observalos resu

Informacion adicional

Las grasas son esenciales para el funcionamiento adecuado del cuerpo, para el

crecimiento y desarrollo de los nifios y representan importante fuentes
de energia.

cacahuates, pistaches, nueces, aceites como el de oliva el de cdrtamo), entre los alimentos de
origen animal que presentan gran cantidad de grasas tenemos carne de res y aves, tocino, y los productos ldcteos
como queso, leche, helados y mantequilla). El exceso en el consumo de grasa incrementa el riesgo de un
ataque al corazénuobesidad.

¢éComo se relaciona con mi vida diaria? Recomendaciones para
su aplicacion en grupo

Los nifios (as) pueden ver qué cantidad de

grasa ingieren; solo basta con poner un poco Puedes intentar con

de la comida en una hoja de papel blanca'y otros alimentos que

después verlo a contra luz y dependiendo de la  sugieran los nifios.

transformacién de dicha hoja verdn cuanta

s ) Alumnas participantes
grasa tiene el alimento. Laura Natalia Herrera Hernandez
Maria Andrea Herrera Paulin
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